
 

PLAN DE APOYO 

ÁREA/ASIGNATURA: 
MATEMÁTICAS/ARITMÉTICA 

FECHA: MAYO DE 2026 

PERIODO: 2 GRADO: SÉPTIMO (7°-1) 
NOMBRE DEL DOCENTE: Luis Alfonso Vásquez Pulgarín 
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 
FECHA DE ENTREGA: 17 al 21 de Agosto FECHA DE SUSTENTACIÓN: 24 al 28 de Agosto 
LOGROS: 

 
Comunicación: Al interpretar situaciones a partir de los números Racionales y los Decimales donde 
es fundamental saber que procesos y operaciones realiza y las saben explicar a los demás. 

Resolución de problemas: Al resolver problemas que involucren los números Racionales y 
Decimales aplicando las propiedades y operaciones pertinentes de situaciones del entorno. 

 
Razonamiento lógico: Al realizar inferencias obtenidas de la interpretación de ejercicios y problemas 
concretos. 
Recursos: Guía impresa, cuaderno y lápiz, recursos interactivos de profundización de los conceptos. 

Dirección: calle 49 # 96 A - 11 

Teléfonos: 446 11 00 - 446 90 10 

E-mail: rectoriaie@gmail.com 

 

Números Racionales (Q) y Decimales 

 

Son aquellos que pueden expresarse  

como el cociente de dos números enteros 

a/b, con denominador distinto de cero; 

incluyen los números naturales (N) y 

enteros (Z) ya que su denominador es 1. 

Todo número racional puede expresarse 

como un número decimal finito o  

periódico. 

 

 

 
 

 
Propiedades 
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TIPOS DE DECIMALES 

 
EJEMPLOS 

1) Decimales exactos: 

 
𝟏

𝟐
= 𝟎, 𝟓 ;  

𝟏

𝟒
= 𝟎, 𝟐𝟓; 

𝟑

𝟒
= 𝟎, 𝟕𝟓; 

𝟒

𝟓
= 𝟎, 𝟖. 

2) Decimales periódicos puros: 
𝟏

𝟑
= 𝟎, 𝟑𝟑𝟑 … ; 

𝟐

𝟑
= 𝟎, 𝟔𝟔𝟔 … ; 

𝟏𝟔

𝟗
= 𝟏, 𝟕𝟕𝟕 … 

𝟎, 𝟑̅ =
𝟑

𝟗
=

𝟏

𝟑
;     𝟎, 𝟔̅ =

𝟔

𝟗
=

𝟐

𝟑
;    𝟏, 𝟕̅ = 𝟏 + 

𝟕

𝟗
=  

𝟏𝟔

𝟗
 

Cuando hay un periodo de un dígito, se 

coloca el dígito en el numerador y un 9 en el 

denominador y se simplifica o se suma la 

fracción obtenida. 

3)  

 

 

 
 

 

 

 

 

OPERACIONES CON DECIMALES 

 

1) SUMA y RESTA DE DECIMALES 

 

 

 
 

2) MULTIPLICACIÓN DE DECIMALES 

 

 

 
3) DIVISIÓN DE DECIMALES 

 

 

 
 

 



 

 
 

ACTIVIDAD 

 

Resolver en el cuaderno a mano y con 

Procedimientos. 

1) Pasar a decimales, con 3 dígitos después de 

la coma:  

 

2) Pasar a Fracciones: 

 

3) Pasar los decimales periódicos puros a 

Fracciones:   

A) 0,444…= 𝟎, 𝟒̅; 

B) 0,777… = 𝟎, 𝟕̅ 

4) Pasar los decimales periódicos mixtos a 

Fracciones:  

 

 
 

5) Operaciones con Decimales: 

 

 

 

 

6. Rendimiento en una prueba de lectura 

En una evaluación de comprensión lectora, 

Valentina respondió correctamente 0,875 de las 

preguntas y Samuel respondió correctamente 
43

50
. 

a) Expresa ambas cantidades en forma decimal y 

fraccionaria simplificada. 

b) Determina quién obtuvo el mejor resultado. 

c) Calcula la diferencia entre ambos desempeños 

en forma decimal y fraccionaria. 

7. Depósito de agua 

Un tanque estaba lleno en sus 
9

10
 partes. Durante el 

día se utilizó 0,275 de su capacidad total. 

a) Expresa ambas cantidades utilizando una 

misma representación (fracciones o decimales). 



b) Calcula la cantidad de agua que queda en el 

tanque. 

c) Expresa el resultado como fracción irreducible 

y como decimal. 

8. Viaje en bicicleta 

Durante una ruta de 48 km, Daniel recorrió 

primero 
5

12
 del trayecto y luego avanzó 0,375 del 

trayecto total. 

a) Convierte ambas cantidades a una misma 

representación. 

b) Calcula qué parte del recorrido ha completado 

en total. 

c) Determina qué fracción del recorrido le falta 

por completar. 

d) Expresa la respuesta final en decimal. 

9. Comparación de números 

Considera los siguientes números: 

13

20
, 0,68,

17

25
, 0,675,

11

16
 

 

a) Convierte todos los números a decimales. 

b) Ordénalos de mayor a menor. 

c) Calcula la diferencia entre el mayor y el menor. 

d) Expresa esa diferencia como fracción 

irreducible. 

10. Desafío de razonamiento numérico 

Un número decimal tiene tres cifras decimales y 

es equivalente a una fracción irreducible cuyo 

numerador es 37 y cuyo denominador es una 

potencia de 10. 

a) ¿Cuáles son todas las posibles fracciones que 

cumplen esa condición? 

b) Escribe su representación decimal 

correspondiente. 

c) Determina cuáles de ellas representan números 

menores que 
1

2
. 

d) Justifica tu respuesta utilizando equivalencias 

entre fracciones y decimales. 

 

 

 

 

OBSERVACIONES: 
Queridos estudiantes, esta Actividad del Plan de 
Apoyo, debe ser entregada en el cuaderno POR 

TODOS (escrita a mano) 
y se realizará sustentación oral de algunos puntos 
elegidos al azar para los que pierdan el segundo 

periodo. 

FECHA DE ENTREGA         
DEL TRABAJO:                            
17 al 21 de Agosto 

FECHA DE 
SUSTENTACIÓN:                
24 al 28 de Agosto 

NOMBRE DEL EDUCADOR 

Luis Alfonso Vásquez 
Pulgarín 

FIRMA DEL EDUCADOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRENDER ES MARAVILLOSO 
 

 


